
ペアレント・プログラム認定講師 

松井 恵子 ・ 赤坂 理恵 

保護者の皆様へ 

2024 年 11 月 1 日 

こども発達支援センターさの かりん 

施設長 藤原 雄一 

令和 6（2024）年度「ペアレント・プログラム(全 6 回)」のご案内 

～子どもの行動を理解し、シェアしながら仲間づくりをしませんか～ 

 

子育てをしながら、お子さんの困った行動に悩むことはありませんか？ 

気づくとお子さんをほめるより、注意することが多くなる時はありませんか？ 

こども発達支援センターさの かりんでは、同じような悩みや不安を抱えた保護者同士が子育てにつ

いて考え、悩んだ際の子育てのヒントを見つけていく、全 6 回の「ペアレント・プログラム」を開催

します。 

この機会に子どもの行動を見つめ、がんばっているところに注目し、ほめ上手になってみませんか？

ぜひご参加ください。いっしょに子育てのヒントを見つけていきましょう。 

  

  

      

日 程 等 日程及び場所は下記のとおりです。 

      基本的に全 6 回のご参加をお願いします。欠席の場合は事前にご連絡下さい。 

      託児はありませんのでご了承下さい。大人だけのプログラムです。 

主  催 社会福祉法人とちのみ会 こども発達支援センターさの かりん（栃木県委託事業） 

      後援：佐野市 

参加対象 発達障害またはその疑いのある未就学児から小学校低学年（8 歳程度）のお子さんの保

護者（定員：8 名 原則抽選） 

※かりんご利用以外の方は、事前の個別面接にご協力下さい。 

申込方法 担当メールアドレス sanokarin_kodomo@yahoo.co.jp 宛てにお申し込み下さい。 

※定員になり次第募集終了となります。 

保護者氏名・児童氏名・学年(またはクラス年齢)・ご住所・電話番号をお知らせくださ

い。ご参加が決まり次第、担当よりご連絡いたします。 

回 日 程 内 容 会場・時間 

1 1 月 20 日（月） 現状把握表を書く！ 13:40～15:00 

（13:30 受付開始） 

場所：小山市役所 

   ３階：検診室 

住所：小山市中央町 

１丁目 1－1 

2 1 月 30 日（木） 行動で書く！ 

3 2 月 12 日（水） 同じカテゴリーをみつける！ 

4 2 月 21 日（金） ギリギリセーフをみつける！ 

5 3 月 4 日  (火) ギリギリセーフをきわめる！ 

6 3 月 18 日（火） ペアプロでみつけたことを確認する！ 

 

お問い合わせ こども発達支援センターさの かりん 0283（25）8201 

                    栃木県発達障害者支援マネージャー 遠藤 久子 

mailto:担当メールアドレスsanokarin_kodomo@yahoo.co.jp

